
日本三大開拓地と呼ばれる矢吹町はまさに「食」のみなもと。さあ「おいしい矢吹」を召し上がれ。
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イートインスペースも併設。
購入した弁当や惣菜を楽しめるだけでなく、
淹れたてのコーヒーを味わうことも

管
理
栄
養
士
が
考
案
。バ
ラ
ン
ス
の
整
っ
た

ヘ
ル
シ
ー
＆
カ
ラ
フ
ル
な
弁
当
を
日
替
わ
り
で
！

イ
ー
ト
イ
ン
ス
ペ
ー
ス
も
あ
り

　

近
所
に
あ
っ
た
ら
い
い
な…

そ
れ
が「
わ
ー
く
る
」だ
。ハン
バ
ー
グ

や
唐
揚
げ
、サ
バ
の
味
噌
煮
な
ど
を
主
菜
に
し
た
お
弁
当
か

ら
、「
あ
と
一
品
欲
し
い
」と
き
に
便
利
な
煮
物
や
サ
ラ

ダ
な
ど
の
お
惣
菜
が
用
意
さ
れ
て
い
る
。

　

し
か
も
！ 

料
理
は
い
ず
れ
も
管
理
栄
養
士
が

栄
養
バ
ラ
ン
ス
や
カ
ロ
リ
ー
を
考
え
て
つ
く
っ
た
も
の

ば
か
り
。「
味
は
も

ち
ろ
ん
、美
味
し
そ

う
な
見
た
目
も
大
事
」

（
店
長
・
鈴
木
さ
ん
）と
、

彩
り
に
も
気
を
配
っ
て
い

る
と
い
う
。

　

店
奥
に
は
イ
ー
ト
イ
ン
ス

ペ
ー
ス
も
あ
り
。購
入
し
た
お

弁
当
を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る

だ
け
で
な
く
、ゆ
く
ゆ
く
は
地
域

の
人
と
一
緒
に
楽
し
め
る
食
育
イ

ベ
ン
ト
の
場
と
し
て
も
活
用
す
る

予
定
と
か
。「
食
を
通
し
て
、食
べ

る〝
幸
せ
〞や
矢
吹
の
人
々
と
つ

な
が
る〝
支
合
わ
せ
〞を
お
届
け

で
き
た
ら
」│
同
店
に
は
そ
う
し

た
想
い
が
込
め
ら
れ
る
。

わー くる

手
ご
ね
ハ
ン
バ
ー
グ
弁
当 

6
5
0
円

kitchen nakajima
口福

矢吹ヶ原農産直売所

［所］矢吹町八幡町446

誉田別尊を祭神とする。
八幡神社は代表的な武神の一つで、
特に中世以降、武神守護の神、
戦の神としてまつられた。

❶八幡神社

矢吹の田んぼが一面に見える
オススメな場所です!

□田んぼビュースポット

［所］矢吹町善郷内

春になると桜が咲きます。
5月頃まで八重桜も見ごろ。

❸小池公園

［所・問］矢吹町八幡町442 ☎0248-42-2615
［時］10：00～20：30 ［休］火曜日

アルカリ性単純温泉で、
お肌がツルツルになると評判で
「美人の湯」と呼ばれている温泉。

❷あゆり温泉

矢吹町は福島県の南部に位置し、様々な交通体系に恵まれ、産業・流通ともに重要な役割を担っています。年間平均気温は
12.2℃、比較的温暖で過ごしやすい気候で、日本三大開拓地の歴史を持つ矢吹町のなだらかな地形なのも特徴です。羽鳥ダム
の水を利用した農地はほぼ平坦で農業に適し、町の面積の半分以上を占めています。また、大型商業施設や飲食店、医療機関も
充実。大池公園やあゆり温泉などリフレッシュスポットも点在しています。
【高速道路】東北自動車道の矢吹I.Cから東京へ、2時間30分。
【新幹線】東北新幹線の新白河駅まで、東北本線で18分。東京へ、1時間30分。
【飛行機】福島空港へ車で15分。

60分圏内

矢吹猪苗代 いわき

那須

福島

東京

詳しくはこちら
矢吹から

矢吹をめぐるなら自転車がおすすめ。レンタサイクルで、さあ、出発！

やぶきで
サイクリング
しよう

やぶきは坂道のない田園地帯。だからこそ自転車で爽快にサイクリング！
多様な見どころがありますが、今回は豊かな自然を巡るコースをご紹介します。

心地いい風を頬に受けながら矢吹の息吹をご堪能ください。

自然開拓
コース

走 る の が ちょうど い い

ビュースポット

ほむたわけのみこと

❷

❸

❶

矢吹飛行場跡

恩賜林

START

A

B

B

やぶき観光案内所
レンタサイクル

［所・問］矢吹町中町235-4（矢吹駅西口
1F） ☎0248-21-7800 ［時］9：00～
16：30 ［休］年末年始 ［料］電動自転
車：200円/日、普通自転車：100
円/日 ※ご利用の場合、身分
証明書が必要です。

走行距離：10.5km　 走行時間：約1時間30分

矢吹町で数少ない丘から矢吹町を
見わたせる場所。
空が近く雲を掴めるかも!?

□下り坂ビュースポット

ビュースポット

A

専用
ウェブページ

平地続きで
サイクリングが楽しい
「矢吹」のサイクリングマップは
パンフレットまたはウェブで!

やぶきの自然を
満喫しよう！

◎やぶきめしの取材に関しまして、多大なるご理解ご協力をいただきました各店舗の皆さまに感謝申し上げます。 ※このガイドブックは2019年12月1日現在の情報です。 ※ご利用の際は、ご確認ください。 ※ガイドブックに掲載されている料金は、すべて消費税込みの料金になります。また、料金は変更になる場合がございます。 また、掲載の縮尺、所要時間などはおおよその目安になるものです。 

［所・問］矢吹町善郷内233-12 ☎0248-21-7555 ［営業時間］10：00～19：00 
［当日注文時間］8：30～10：00 ［駐］７台
※2023年3月更新

わーくる矢吹 お弁当和来

［所・問］矢吹町中町229 ☎0248-44-3555 ［営］8：30～19：30 ［休］無休※元日休業 ［駐］5台

宍戸善四郎商店
店舗外観
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矢
吹
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地
酒
と

「
隠
れ
河
原
の
か
り
ん
と
う
」を
販
売
！

か
り
ん
と
う
各
種 

1
9
8
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ら

お惣菜・テイクアウト編

新幹線

会津若松へ

矢吹からの所要時間

－ 90分 80分

福島へ 40分 70分 70分

いわきへ － 120分 60分

那須へ － 50分 35分

東京へ 90分 － 150分

JR在来線 高速道路
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アグリカレッジ福島
（福島県農業総合センター

農業短期大学校）
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＆
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小室義博さん

学校帰りの学生さんも
思わずコロッケや手羽先をパクリ！

晩ご飯のおかずに、おやつにと大活躍。
ウィンナー揚げやハムカツも人気。

チョコとクリームの２色パン。
字入れのサービスあり。

あんこたっぷりの
「かりんとうまんじゅう」108円。

店頭販売のほか創業当時から
光南高校にパンを卸している。

塩野精肉店
［所・問］矢吹町中町174 ☎0248-42-4957 ［営］9：00～19：00（日曜・祝日は8：00～18：00） ［休］不定休 ［駐］3台

松月堂

　

ご
近
所
さ
ん
の
み
な
ら
ず
、引
っ
越
し
て
か
ら

も
こ
の
店
の
コ
ロ
ッ
ケ
が
食
べ
た
い
、と
わ
ざ
わ
ざ

取
り
寄
せ
る
人
も
い
る
と
い
う
。ふ
か
し
た
ジ
ャ

ガ
イ
モ
に
ミ
ン
チ
を
加
え
、自
家
製
の
１
０
０
％

ラ
ー
ド
で
カ
ラ
リ
と
揚
げ
る
。余
計
な
味
は
一
切

な
く
シ
ン
プ
ル
に
旨
い
。一
個
食
べ
た
ら
、も
う
一
個

食
べ
た
く
な
る
味
わ
い
な
の
だ
。

　

ま
た
、ジ
ュ
ー
シ
ー
な
手
羽
先
や
す
ぐ
に
売
り

切
れ
る
メ
ン
チ
カ
ツ
も
お
見
逃
し
な
く
。

コ
ロ
ッ
ケ
、手
羽
先
、メ
ン
チ
カ
ツ
。

匂
い
に
誘
わ
れ
、つ
い
つ
い
ふ
ら
り
。

買
い
食
い
必
至
の
肉
屋
の
惣
菜
！

　

主
人
の
小
室
義
博
さ
ん
は
柔
軟
な

発
想
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
惣
菜
パ
ン
を
多

彩
に
生
み
出
す
名
人
で
あ
る
。「
お
客
さ

ん
が
喜
ん
で
く
れ
る
顔
を
思
い
浮
か
べ
な

が
ら
」と
豆
大
福
を
パ
ン
生
地
で
包
ん
で
み

た
り
、ア
ッ
プ
ル
パ
イ
に
生
ク
リ
ー
ム
を
た
っ
ぷ
り

の
せ
た
り
。 

 

15
年
前
か
ら
は
、専
用
オ
ー
ブ
ン
を
用
意
し
て

焼
き
立
て
熱
々
の
ピ
ザ
ま
で
提
供
す
る
よ
う

に
。「
具
材
が
見
え
な
い
く
ら
い
チ
ー
ズ
を
の
せ

ま
す
よ
」。ぜ
ひ
、お
試
し
あ
れ
。

パ
ン
に
豆
大
福
を
入
れ
て
み
た
り
、

目
玉
焼
き
を
の
っ
け
た
り
。

「
旨
け
り
ゃ
い
い
か
な
、と（
笑
）」

駅から徒歩1分。ターミナルに出ればいい匂いが。

惣菜パンいろいろ！
どんなパンが並ぶのかは、
その日のお楽しみだ

チーズたっぷり。トロ～リととろけてこれが旨いのだ。

国
産
小
麦
・
ホ
シ
ノ
天
然
酵
母
を
使
用
し
た

パ
ン
と
、ち
ょ
っ
と
の
お
菓
子
と
野
菜
。

［所・問］矢吹町中町240 ☎0248-42-2514 ［営］10：30～18：30 ［休］日曜日・祝日 ［駐］4台

ミ
ッ
ク
ス
ピ
ザ 

1
、2
0
0
円

手
羽
先 

7
0
円
か
ら

コ
ロ
ッ
ケ 

8
0
円

◎やぶきめしの取材に関しまして、多大なるご理解ご協力をいただきました各店舗の皆さまに感謝申し上げます。 ※このガイドブックは2019年12月1日現在の情報です。 ※ご利用の際は、ご確認ください。 ※ガイドブックに掲載されている料金は、すべて消費税込みの料金になります。また、料金は変更になる場合がございます。 また、掲載の縮尺、所要時間などはおおよその目安になるものです。 

今
話
題
の
酵
素
水
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

MAP
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矢
吹

市
街
地 42

MAP A

MAP A

［所・問］矢吹町弥栄9 ☎0248-21-7107 ［営］9：00～18：00（冬期は17：00まで） ［休］直売所:第1・第3水曜日 ［駐］14台

県
産
そ
ば
粉
、

自
家
製
粉
の
極
み
の
味
！

店内

［所・問］矢吹町小松11-3 ☎0248-57-1276 ［営］11：00～17：00 ［営業日］木曜日・日曜日※詳しくはlnstagramをチェック
［休］月～水曜日、金・土曜日 ［駐］2台

KAKUMARU
PAN AND 
STORE

店舗外観

矢吹ヶ原
農産直売所

店舗外観

［所・問］矢吹町八幡町214 ☎0248-42-2820 ［営］〈月～土〉9：00～19：00（売切次第終了）、〈日・祝〉9：00～14：00（売切次第終了） 
［休］不定休、第3・第5日曜 ［駐］12台

ことことキッチン

特
製
た
れ
で
仕
込
ん
だ
、

お
店
No.
1
の
人
気
弁
当
。

店舗外観

MAP
04

MAP
05

MAP
06

花の里農園福龍門 リオン・ドール矢吹店

店舗外観

［所・問］矢吹町八幡町815 ☎0248-44-3921 ［営］9：00～21：00 ［休］無休 ［駐］50台

手
軽
に
本
物
の
味
を
体
験
！

店内

［所・問］矢吹町花の里40 ☎0248-44-2744 ［注文時間］12：00～15：00頃 ［休］1/1～1/5、8/11～8/13 ［駐］なし

MAP
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生
そ
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前
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あ
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弁
当 
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［所・問］矢吹町八幡町550-1 ヨークベニマル内 ☎0248-41-2551 ［営］9：30～21：30 ［休］年中無休 ［駐］200台

（株）ライフフーズ矢吹店デリカコーナー

で
き
た
て
、

作
り
た
て
の
お
弁
当
で
す
。

MAP
12

お
弁
当 

3
9
8
円
か
ら

MAP
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お
惣
菜
各
種 

1
9
0
円
か
ら

［所・問］矢吹町北浦18 ☎0248-42-2824 ［営］11：00～翌1：00（Lo/翌12：30） ［休］日曜日 ［駐］50台

実
は
お
持
ち
帰
り
も
で
き
る
ん
で
す
！

MAP
11

か
ら
揚
げ
ハ
ー
フ 

3
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0
円

ナ
ポ
リ
タ
ン 
7
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円

朝日ドライブイン

店舗外観

SUN'S 
COFFEE

店舗外観

［所・問］矢吹町花咲123-4 ☎090-4745-9240 ［営］8：00～22：00 ［休］木曜日 ［駐］5台

忙
し
い
日
常
に

お
手
軽
で
美
味
し
い
も
の
を
！

斎須太陽さん

MAP
03

ブ
レ
ン
ド
コ
ー
ヒ
ー+

B
L
T
サ
ン
ド 

1
、2
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円

お
こ
わ
、赤
飯
、餅
な
ど 

各
3
5
0
円
か
ら

店舗外観
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サンズ
コーヒー

リオンドール

リオンドール

ローソン

ヨークベニマル

塩野ゆき子さん
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